
 

 

 

 

 

県労福協・県北地域労福協連絡会議は、１月１８日（土）１３時から定年退職時・後の不安や悩みを解消す

るため、あるいは退職後の生活設計や年金・社会保険等の基本的知識を得ていただくため、退職準備セミナー

を福島市で開催しました。成田会長から「今の社会制度の内容を理解し将来設計に役立ててほしい」と挨拶が

あり、県北地域の約３０人が定年退職時の備えなどを学びました。 

【講座内容は次の通りです】 

①第１講座 退職時・後の行政手続きと負担について（講師：福島市役所担当者）  

②第２講座 年金制度の概要/退職後の年金手続きについて（講師：日本年金機構福島事務所担当者）  

③第３講座 退職後の保障設計について（講師：こくみん共済ｃｏｏｐ福島推進本部 共済ショップ担当者）  

④第４講座 退職後のお金の活用策について（講師：東北労働金庫福島県本部福島支店担当者）  

⑤第５講座 終活について（講師：一般財団法人福島県民共済会担当者） 

参加者からの感想として、「退職に関して全く知識がなかったので大変参考になった」「引き続き、このよう

なセミナーの開催をお願いしたい」などの感想をお寄せいただきました。 
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退職準備セミナーの開催 
 

  

  

成田会長の挨拶 行政の手続きの説明 

日本年金機構からの説明 会場の様子 


